
Περίληψη - Summary 
 
Ράμμος Θεόδωρος: «Οι ιδρυτικοί μύθοι των πόλεων της 
Λακωνίας, της Μεσσηνίας και της Αργολίδας»  
 
Οι αρχαίοι ιδρυτικοί μύθοι χαρακτηρίζονται από δυναμικότητα και ευελιξία 
και μέσα από αυτούς οι πόλεις-κράτη της αρχαιότητας είχαν τη δυνατότητα 
να διαμορφώνουν την ταυτότητα τους και να διαχειρίζονται τις πολιτικές 
προκλήσεις της εποχής τους. Αρχικά, τέτοιοι μύθοι ήταν συνηθέστεροι στις 
αποικίες όπου η ανάγκη της εφεύρεσης ενός κοινού παρελθόντος ήταν πιο 
επιτακτική. Στη συνέχεια όμως χρησιμοποιήθηκαν και από τις πόλεις-κράτη 
της κυρίως Ελλάδας με στόχο να δικαιολογήσουν την επέκταση τους, να 
διεκδικήσουν περισσότερα εδάφη ή και να ενσωματώσουν νέους πληθυσμούς. 
Ακόμα, μέσα από την ανακάλυψη μυθικών δεσμών μεταξύ πόλεων γίνονταν 
ισχυρότερες συμμαχίες. 
Η παρούσα εργασία επικεντρώνεται στις δωρικές πόλεις της Λακωνίας, της 
Μεσσηνίας και της Αργολίδας και έχει στόχο να αναδείξει το πώς αυτές 
εκμεταλλεύτηκαν το μυθικό τους παρελθόν. Η μελέτη χωρίζεται σε κεφάλαια 
με βάση την τοποθεσία των πόλεων με εξαίρεση το κεφάλαιο 1. Το κεφάλαιο 1 
αναφέρεται στον ιδρυτικό μύθο των Δωριέων και την προέλευση τους, ώστε 
να προσδιοριστεί ποιες πληθυσμιακές ομάδες πιστευόταν ότι συγκρότησαν 
αυτή τη φυλετική ομάδα. Στο κεφάλαιο 2 περιγράφονται οι μύθοι σχετικά με 
την ίδρυση της Σπάρτης, καθώς και το πως οι Σπαρτιάτες εκμεταλλεύτηκαν το 
μυθικό τους παρελθόν για την ηγεμονική τους πολιτική. Στο κεφάλαιο 3 
αναφέρονται οι ιδρυτικοί μύθοι των υπόλοιπων πόλεων της Λακωνίας, οι 
οποίες ανεξαρτητοποιήθηκαν μετά την εμφάνιση των Ρωμαίων στην περιοχή. 
Το κεφάλαιο 4 περιγράφει τους ιδρυτικούς μύθους της Μεσσήνης και των 
υπολοίπων πόλεων της Μεσσηνίας. Αντίστοιχα, το κεφάλαιο 5 αναφέρεται 
τους ιδρυτικούς μύθους του Άργους και των πόλεων της Αργολίδας. Τέλος, 
στο έκτο κεφάλαιο αποτυπώνονται κάποιες γενικές παρατηρήσεις και 
συμπεράσματα, τα οποία προκύπτουν από το σύνολο της μελέτης των 
συγκεκριμένων ιδρυτικών μύθων.  
  

Rammos Theodoros: «Founfation myths of the cities of Laconia, 
Messinia and Argolis» 
 
Foundation myths in ancient societies were dynamic and flexible and through 
them the city-states attempted to shape their identity and manage the political 
challenges of their time. Initially, such myths were mostly encountered in the 
colonies, where the need to invent a common past was more pressing. Later 
on, however, these myths were also used by the city-states of mainland 
Greece in order to justify their expansion, their claim for more territories or 
the integration of new population. In addition, through the discovery of 
mythical links between cities, stronger alliances were built.  
This study focuses upon the regions of Laconia, Messinia and Argolis and 
examines the way the Dorian cities exploited their mythical past. It is divided 



into five chapters based on the location of the cities under examination, with 
the exception of Chapter 1. Chapter 1 deals with the foundation myth of the 
Dorians and their origin, with the aim to determine the population groups 
that were believed to have formed this tribe. Chapter 2 examines the myths 
regarding the foundation of Sparta and the way Spartans made use of their 
mythical past in order to establish their hegemonic policy. Chapter 3 
discusses the foundation myths of the rest of the cities of Laconia, which 
became independent after the arrival of the Romans in the region, while 
Chapter 4 deals with the foundation myths of the city of Messene and the rest 
of the cities of Messinia. Finally, Chapter 5 deals with the myths referring to 
the foundation of Argos and the other cities of Argolis. The concluding 
chapter offers some general observations emerging from the overall 
examination of the aforementioned foundation myths.  
 

 


